Gordeldier - Armadillo.

Bescherming; Geborgenheid; Veiligheid; Gebruik je onderscheidingsvermogen;

Beschermt zich zelf door andere op veilige afstand houden; Onderzoek je eigen

grenzen en geef deze heel goed aan, zo zorg je er voor dat je geen dingen meer

doet die niet goed voor je zijn, of die je zelf eigenlijk niet wilt; Grenzen stellen;
Medisch schild.




